
Fiche-outil
n° 7

Les lieux d’information

Objectif : 

Vous indiquer des lieux spécialisés proches de chez vous, pour bénéficier d’un accompagnement et d’outils destinés 
à construire votre projet professionnel.

INTÉRÊT DES LIEUX RESSOURCES

	 Trouver des réponses à vos questions concernant votre projet professionnel.

	 Bénéficier des spécificités de chacun telles que métiers, formations, techniques de recherche d’emploi, etc.

	 Rencontrer des professionnels.

	 Dynamiser votre démarche, enrichir votre projet.

Les lieux relais du congé individuel de formation

1

2

3

4

Départements  
en Île-de-France Structures locales Adresses

77
(Nord)

Maison de l’emploi Nord-Est 77 12, boulevard Jean Rose
77100 Meaux
Tél. : 01 60 09 84 83

Maison de l’emploi 3, rue du Révérend Père Chaillet
77500 Chelles
Tél. : 01.60.93.11.24

77
(Sud)

Maison de l’emploi Melun Val-de-Seine rue Claude Bernard
77000 La Rochette
Tél. : 01 64 19 01 01

Maison de l’emploi et de la formation 
de Sénart

462, rue Benjamin Delessert
« Immeuble Le Sextant »
77550 Moissy-Cramayel
Tél. : 01 64 13 40 18

77
(Sud-est)

Maison de l’emploi et de la formation 
du Sud-est 77

7, rue du Calvaire
77130 Montereau-Fault-Yonne
Tél. : 01 60 73 43 99

78

Maison de l’emploi du Mantois 76, rue des graviers
78200 Magnanville
Tél. : 01 34 78 29 00

Maison de l’emploi Amont 78 2, mail du Côteau
78570 Chanteloup-les-vignes
Tél. : 01 39 75 10 74

91

Relais Formation Emploi 17, cours Blaise Pascal - BP 51
91002 Evry Cedex
Tél. : 01 60 78 52 30

La Maison de l’emploi 156, rue du Président François Mitterrand
91160 – Longjumeau
Tél. : 01 69 10 28 50

92
Maison de l’emploi et de la formation 63, avenue Georges Clémenceau

92000 Nanterre
Tél. : 01 41 29 07 77

94
Point emploi
Comité de bassin d’emploi Sud 94

12, rue du Séminaire
94150 Rungis
Tél. : 01 41 80 81 44

95

MIFE (Maison de l’information sur la formation 
et l’emploi)

2, rue des Voyageurs  
“Immeuble Le Sextant”
95000 Cergy-Pontoise
Tél. : 01 34 41 70 74 / 01 34 41 70 93

Maison de l’emploi de l’est du Val-d’Oise Centre Intercommunal de Formation 
32, rue de la Briqueterie
95380 Louvres
Tél. : 01 34 72 96 96

Maison de l’emploi et de l’initiative économique 
du haut Val d’Oise

16, rue Nationale BP 200 34
95260 Beaumont-sur-Oise
Tél. : 01 30 28 76 90

OUTILSINFORMATIONS SPÉCIALISTES



D’autres fiches sont à votre disposition, les réponses à vos questions y sont peut-être…
Et n’oubliez pas, les professionnels du Fongecif Île-de-France peuvent aussi vous aider !

téléphonez   au 01 44 10 58 58 
du lundi au vendredi de 8 h 30 à 17 h 30

rendez-vous   dans notre espace projet
Place Johann Strauss - Paris Xe - le lundi de 14 h à 19 h, 
du mardi au jeudi de 10 h à 18 h, le vendredi de 8 h 30 à 17 h

connectez-vous   www.fongecif-idf.fr
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Il existe d’autres lieux spécialisés dans certains domaines d’activités, par exemple :

• APECITA : Association pour l’emploi des cadres, ingénieurs et techniciens de l’agriculture et agroalimentaire,
• AIR EMPLOI : spécialisé Aéronautique,
• CHAMBRES SYNDICALES : spécialisées par branches professionnelles.
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